Método Para El Desarrollo De La Conciencia
Estética Como Medio Para Entender El Arte

Method For The Development Of The Aesthetic
Conscience As A Mean To Understand The Art

Rosa Julia Garcia de Espindola *

RESUMEN

Al implementar en el afio 1995 el AREA ARTISTICA en el Bachillerato del Instituto Técni-
co Central, se enfoc6 hacia el deseo auténomo de aprender, y, con el propésito de sensibilizar a la
comunidad educativa. En el afio 1999 se consolid6 el AREA DE EXPRESION ARTISTICA como
obligatoria y fundamental en la Educacién Basica grados de Sexto a Noveno; respondiendo asi
a disposiciones de la Ley General de Educacién 1994, Articulos 23 y 31. Con el surgimiento e
instauracion del arte en el Proyecto Educativo Institucional; y dado el caracter de Institucién de
enseflanza técnica; se evidenciaron falencias que requerian rdpida intervencion; asi se inici6 esta
investigacion con el propésito de configurar una propuesta metodolégica para darle estructura
pedagégica formal al area de EXPRESION ARTISTICA, en la que se contemplan desarrollos de
potencialidades sensitivas e intelectivas superiores en los estudiantes hasta alcanzar niveles de
conciencia ética, estética, critica y reflexiva para favorecer la comprensién del arte.

ABSTRACT

Having implemented, in 1995 the ARTISTIC AREA at the CENTRAL TECHNICAL Institute
for secondary students, with a focus on the autonomous desire of learning and with the purpose
of sensitizing to the educational community. In 1999, the artistic expression’s area was consolida-
ted as mandatory and fundamental in the Basic Education for sixth to ninth grades, responding
in this way to dispositions of the General Law of Education 1994, 23 and 31 Articles. With the
emergence and establishment of the art in the Institutional Educational Project, and given the
character of technical teaching Institution, some weaknesses star demanding investigation with
the purpose of configure a methodological proposal to provide a pedagogic formal structure to
the artistic expression’s area, involving developments of sensitive potentialities, intellectuals and
reflexives in the students in order to achieve a grade of ethic conscience, aesthetics, criticism and
reflexive to propitiate the understanding of the art.
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1. Introduccion

“Mirarse a la cara es avanzar en el co-
nocimiento de nosotros mismos. Es obtener el
autorreconocimiento cultural. Y para alcan-
zarlo no basta volver la mirada hacia nues-
tro interior; necesitamos vernos en los ojos de
los otros. Debemos percibirnos también en los
paisajes que habitamos y construimos”.

William Fernando Torres. Poe-
ta, profesor e investigador

Implementar un taller de Expresion Ar-
tistica en el Instituto Técnico Central Instituto
de Bachillerato Técnico Industrial significo un
cambio en los esquemas tradicionales; por lo

tanto exigié pensar rigurosamente en todos los
factores que debian intervenir para hacer 6ptima
la labor educativa desde este campo.

Por ser tan complejo el campo del arte y
para facilitar su comprensioén en los estudiantes;
esta investigacion fue aplicada a estudiantes de
Artes Plasticas, del Grado Séptimo, especifica-
mente; y desarrollada, presentada y aprobada
para optar al Titulo de Maestria en Docencia en
la Universidad De La Salle; es una propuesta me-
todoldgica fundamentada en el ser humano, en
quien se conjugan lo sensitivo, lo intelectivo y
lo reflexivo; se destacan acciones para favorecer
esos desarrollos de manera armonica, integral y
progresiva hasta alcanzar niveles de conciencia
y trascendentalidad.

Foto 1. Paisaje pintado por Laura Tatiana Pifieros de 6E del Instituto Técnico Central .Técnica pastel
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Se conduce la investigacion a través de
tres componentes: Experiencial, Intelectual y
Reflexivo implicando desarrollos de diferentes
y progresivos grupos de operaciones como: in-
vestigar datos, interpretar datos, verificar y juz-
gar datos, decidir y actuar.

Se abordan temas como la belleza, la esté-
tica, los valores estéticos, el arte, la cultura; para
que adquieran sentido y significado ante el estu-
diante los asuma e incorpore en la estructura de
su pensamiento y en la expresién cotidiana.

2. Problema

2.1 Descripcion

No hay un método que integre activi-
dades de experiencias sensibles con activida-
des intelectuales y reflexivas, que permitan
el despliegue del pensamiento en un orden
estético y artistico, por lo tanto se da la deca-
dencia en el desarrollo de la conciencia estéti-
ca y en la comprensién y apreciacién artistica.

2.2 Delimitacion

A 350 estudiantes de los grados Sexto
y Séptimo del Instituto Técnico Central, les
fue aplicada una encuesta de diez items para
notar preferencias sobre actividades que fa-
vorecen el acercamiento y comprensién del
arte; se seleccionan cuatro puntos de la mas
alta frecuencia en las respuestas dadas, en
el siguiente orden:

En primer lugar la pregunta «El arte
proporciona espacios para desarrollar la ori-
ginalidad y la expresion creativa» fue selec-
cionada por un 82% de los estudiantes.

En segundo lugar la pregunta «Visitar si-
tios de interés cultural es una experiencia que

1

Porcentaje

1. Entender procesos de la mente
3. Entender grandes obras y artistas

enriquece el conocimiento» fue seleccionada por
un 57% de los estudiantes.

En tercer lugar la pregunta «con el ejercicio
y la préctica continua de la apreciacion artistica
se llega a la expresion estética del pensamiento»
fue seleccionada por un 52% de los estudiantes.

En cuarto lugar la pregunta «El arte ayuda
a comprendernos a nosotros mismos por cuanto
es liberacién y expresion de estados animicos»
fue seleccionada por un 47% de los estudiantes

2.3 Inferencias

De la encuesta se puede deducir, como
se muestra en la figura 1, que el 82 % de los
estudiantes si desean conocer grandes obras y
grandes artistas. 57% de los estudiantes quieren
explorar y realizar obras interpretativas del arte.
Un 52% les llama la atencién conocer sitios de in-
terés artistico: Exposiciones, Galerias artisticas,
Museos. Un ntimero significativo de estudiantes
no seleccionaron actividades que implican estu-
dio, analisis y reflexion en la pregunta 2.

.2 DELIMITACION

4. Espacios para la expresion creativa
9. Conocer sitios de interés cultural

Figura 1. Encuesta
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Foto 2. Trabajo de Diego Gémez Lopez . alumno
de séptimo grado del ITC

3. Antecedentes

3.1. Empiricos

Los antecedentes inmediatos surgen de la
interaccién: Arte en el Instituto Técnico Central,
la asignatura, el docente de artes; dificultades en
la asignacion de tiempo y espacios para la imple-
mentacion. Erradas ideas e incomprension sobre
la funcién educadora y humanizante del arte.

2.2 Legales

La educacién artistica considerada pilar
de la formacién cultural en la Constitucion 1991.
Articulo 1°. Inciso 7. En la Ley General de Educa-
cion 1994. Articulo 23 Objetivos de la Educacion
Bésica en el ciclo de Secundaria. Articulo 31: Arte

en las Areas Obligatorias y fundamentales de
la Educacion Basica en el ciclo de Secundaria.
Estas areas comprenderdn un minimo de 80%
del Plan de estudios. Ley 397 de 1997 Educa-
cién Artistica y Cultural.

2.3 Teoricos

La investigacion se fundamenta en teo-
rias sobre:

- Procesos de pensamiento, como opera
la mente, cuales operaciones mentales y que
herramientas e instrumentos son 6ptimos y
persistentes para desarrollar el pensamiento
en cada etapa evolutiva del ser humano.

- El método vy las teorias de grupo se-
gun Piaget a cada edad cronolégica del nifio
corresponde un grupo de operaciones menta-
les a desarrollar y cada grupo de operaciones
prepara para diferentes niveles de dificultad
y superacion.

- El arte y la estética. La funcién educa-

dora del arte es consecuente con las teorias de

grupo y enfoca los desarrollos del ser humano

de manera integral (Todas las potencialidades)

y de manera integradora ( ser en sociedad y per-
teneciente a una cultura )

4. Justificacion

4.1 Necesidad

Toda acciéon humana deberia ser producto
de una conciencia estética.

El desarrollo de esquemas intelectuales y
sensitivos facilitaria la comprensién y la expre-
sion estética y artistica.

4.2 Aportes

Exploracién de todas las potencialidades
humanas de manera armonica y progresiva.
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Transformacioén en la expresiéon humana.

Aportes a la excelencia Institucional
5. Objetivos

5.1 Objetivo General

Construir una propuesta metodolégica en
Artes Plasticas para desarrollar la conciencia es-
tética y la apreciacion artistica en los estudiantes
de Séptimo Grado del Instituto Técnico Central.

5.2 Objetivos Especificos

Disefiar un método en Artes Plasticas para el
desarrollo sensitivo, intelectivo y reflexivo.

Construir una propuesta con procesos
sistemaéticos enfocados en actividades ar-
tisticas.

Disenar el sistema evaluativo pertinente al
Meétodo para valorar procesos, contenidos
y actitudes de los estudiantes.

6. Marco Teorico

La funcién educadora se desarrolla a ple-
nitud en el ser humano, cuando se construye a
partir de la accion sobre los sentidos, los senti-
mientos y el pensamiento, cuando cada una de
estas acciones va descubriendo la escencia y
trascendencia de la vida humana y su relacion
con el universo.

Los elementos conceptuales giran alrede-
dor de:

6.1 El método

Educacion y Teoria del Grupo. Operacio-
nes sensitivas, intelectivas y reflexivas; agrupa-
das sistematicamente. Teorias de: Peaget, Lone-
rgan, Vigotsky.

La comprensién humana en Insight de Lo-
nergan. Filosofia del pensamiento de Maurice
Blondel. La educacién en: Filosofia obras de la
educacion de Lonergan.

6.2 El arte y la estética

Considerando la estética como superes-
tructura ideolégica que guarda relaciéon con el
ser humano integro y trascendente; se desarro-
llan teorias filoséficas y teorias artisticas. Fe-
eling and form. Sussane Langer, Educacion por
el arte. Herbert Read, La mirada y el ojo. Ernest
Gombrich.

7. Diseino Metodologico

La investigacion parte de un diagnéstico
que evidencia la necesidad de desarrollos sensi-
tivos y reflexivos en el campo artistico y estético.
Para responder en forma eficiente a esta necesi-
dad se inicia una investigaciéon profunda sobre
el método como medio para activar facultades
de entender y expresar lo entendido. El Método
se define como: “Esquema de operaciones re-
currentes y relacionadas entre si que producen
resultados acumulativos y progresivos hasta al-
canzar diferentes niveles de conciencia”. Se pro-
fundiza sobre la tematica del arte y la estética;
y se estructura una propuesta metodolégica que
interviene en el curriculo, la evaluacién y el 4rea
de Expresion artistica. La propuesta comprende
tres moédulos que son Figura Humana, Bode-
gon, Paisaje.

7. 1 modulos

Mddulo 1: Figura humana

Exige gran desarrollo de facultades por ser
un tema del més alto valor perceptivo, expresi-
vo y proyectivo; incide en la toma de conciencia
sobre el ser humano como ser tinico y como ser
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en relacion; con todas sus implicaciones; interio-
rizdndolo con el lenguaje artistico y estético, (ar-
monia, proporciones, belleza) para luego imagi-
nar, inventar y expresar.

Modulo 2: Bodegon

La lectura e interpretacion del mundo de
los objetos que tienen identidad concreta y real
se hace a partir de la percepcién e intelecciéon
sobre sus cualidades. Otra forma de hacer lec-
tura mas avanzada es tomar las ideas de los ob-
jetos en abstracto a partir de las relaciones con
ellos. En esta sencilla distincion se fundamenta
la comprensién del arte simbolico, imaginativo
y abstracto

Maddulo 3: Paisaje

La lectura e interpretacion del mundo na-
tural, de los ambientes rurales y de los ambien-
tes urbanos; de las cualidades de la luz, de las

formas, de las proporciones, de las épocas, de las
tradiciones; permiten al estudiante la represen-
tacion objetiva o subjetiva; generalizada o sinté-
tica de los valores plasticos (estética y creativi-
dad), los valores proyectivos (vida afectiva) y de
los valores socioculturales.

7. 2. Procesos de cada modulo

Cada modulo consta de cuatro procesos
asi:

Proceso de investigacion de
datos: concretos - abstractos

Es el acto de inteleccién sobre los datos
sensibles por medio de exploraciény experien-
cias perceptivas, indagando lo que habita en el
interior de cada cosa - objeto; determinando
unos datos ya sean concretos o abstractos para
agruparlos de acuerdo a relaciones establecidas
para la interpretacion de una obra artistica.

Foto 3. Mis
Abuelos”
Técnica Pas-
tel, Luis Mi-
guel Jimenez
Caballero gra-
do 6B del ITC
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Proceso de interpretacion de datos
agrupados y seleccionados

Entender lo que son las cosas, saber
con certeza de manera particular y concreta.
Generalizar y ejercitar la sintesis. Entender el
significado y la simbolizaciéon desde relacio-
nes subjetivas e intersubjetivas. Diferenciar
datos mediante la utilizacién de analogias
dado que lo semejante es comprendido de
manera semejante; todo con el propoésito de
llegar a comprender la generalidad de los
estilos, las épocas, los artistas

Proceso de verificaciéon de datos: juz-
gar datos y hechos

Examinar es recorrer con la mirada
inquisitiva el objeto, se ha comprendido y
se desea saber si es correcto o verdadero lo
que se ha comprendido. Mediante el juicio
se establece la correspondencia y coherencia
entre lo afirmado por el ser y la escencia del
ser; hay una introspeccion y una autoafirma-
cion del ser. Realizada una interpretacion
artistica, la mirada critica procede con argu-
mentos a verificar valores estéticos y artisticos
de la obra.

Decidir y actuar acorde a valores estéticos

\ Los valores son nociones trascendentales
que se tienden a alcanzar y el ser humano en su
condicién natural tiende a la perfectibilidad, es
guiado por un impulso hacia la autotrascenden-
cia, es decir mas alla de la propia humanidad.
Experimentar el goce estético, deleitarse con la
belleza de la naturaleza hace parte de la natura-
leza humana, no sélo en el artista y en la obra de
arte se conjugan libertad, autodeterminacién y
autotrascedencia, también se alcanzan en quien

admira y se asombra en la apreciacion del arte.

Foto 3. “Bodegon con frutas y cristal” Brayan
Hurtado Montenegro. 6F técnica pastel

7.3 Componentes de cada proceso
Cada proceso propone:

- Actividades sensitivas, intelectuales y
reflexivas que parten del ejercicio de Investigar
datos a través de la percepcion de cualidades del
objeto de estudio, seguido de la seleccién, abs-
traccion y sintesis de datos relevantes que deter-
minan la comprension e interpretacion del tema
estudiado. La dltima fase de verificacion sobre
la interpretaciéon de un tema se hace consecuente
con valores artisticos y estéticos.

- Expresion pléstica: Son determinantes en
la expresion pléstica la percepcion de la realidad
y la imaginacién; la inteleccion, la motricidad y
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plasticidad, la proyeccién afectiva y sociocultu-
ral de cada estudiante. El talento, la habilidad, el
dominio de las técnicas artisticas y la creatividad
se consolidan con disciplina y trabajo en un esti-
lo particular y personal.

- Vivenciar valores estéticos: En la estética
como ciencia de valores la armonia, la perfec-
cion y la belleza esta la fuente para realizar la
transformacién cultural; por cuanto se despliega
el entendimiento hacia la captacion e interioriza-
cion del bien, la verdad y lo bello; cuando el ser
humano entiende ese orden absoluto y lo viven-
cia; la armonia y la perfeccion se difunden por
el universo.

- Desarrollar niveles de conciencia: En la
medida en que se distingan diferentes niveles de
integracion en el acto educativo, se distinguiran
diferentes niveles de desarrollo de la conciencia.
El fundamento del método estd en la teoria del
Grupo de Piaget, quien dice que la integracion
es la manera como suman esas pequefias dife-
rencias que se dan en cada etapa del desarrollo
del nifio; hasta lograr una integracién superior.
Se pasa de un nivel de conciencia empirica a in-
teligente y racional y de ésta a un nivel mas pro-
fundo y de forma interrelacionada a una con-
ciencia ética y estética.

7. 4 Evaluacion y revision valorativa

Del Estudiante

Seguimiento y valoraciéon del trabajo ex-
presivo conceptual y artistico individual tanto
del proceso de realizacién como del resultado
final y la evolucién entre los diversos trabajos.

De cada proceso

Objeto propuesto y logros alcanzados en
el desarrollo y dominio de actividades intelec-
tuales , sensitivas expresivas en:

* La investigaciéon de los datos concretos
abstractos

* La interpretaciéon de los datos selecciona-
dos sobre estilos épocas artistas obras

* La verificacién y argumentacion sobre va-
lores artisticos y estéticos

* La autotrascendencia en la expresion al en-
tender, admirar y hablar sobre el arte.

De cada Médulo

Competencias desarrolladas y logros al-
canzados en la comprension y ejecucién de dife-
rentes técnicas artisticas interpretando el bode-
gon, el paisaje y la figura humana.

Del Método

Al método como “ Esquema de operacio-
nes recurrentes y relacionadas entre si que pro-
ducen resultados acumulativos y progresivos
hasta alcanzar diferentes niveles de concien-
cia”, serealiza seguimiento de efectividad en los
indicadores de entender y expresar lo entendido
por cada estudiante, por los cursos que integran
un nivel y forma concreta en la sumatoria de re-
sultados sobre la evaluacion del estudiante, de
cada proceso y de cada modulo.

7.5 Niveles De Integracion
En Educacion General

Cada proceso con su grupo de operaciones
sensitivas, intelectuales y reflexivas, favorece el
desarrollo arménico y progresivo de las faculta-
des y potencialidades del estudiante y conforma
los diferentes niveles de integracién en la educa-
cion: Ver figura 2.
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MODULO 1 MODULO 2 MODULO 3 CRONOGRAMA
RROCESR Figura Humana Bodegoén Paisaje
9 9 J Meses HC
Formas Formas Formas 02 6
INVESTIGAR DATOS Color Color Color 03 8
Concretos . . .
Espacio Espacio Espacio 04 2
Abstractos _ L L
Composicion Composicion Composicién
INTERPRETAR DATOS |Simbolos Generalizar Generalizar 04 4
Entender Significacion Sintetizar Sintetizar 05 8
Comprender Expresividad Objetos Naturaleza 06 4
VERIFICAR DATOS Armonia Estética Epoca 07 4
Razonar Belleza Artista - Obra. Artista — Estilo 08 8
Juzgar Sustentar afirmaciones [Argumentar Critica 09 4

*Exploracion de diferentes técnicas artisticas: Dibujo, pintura, escultura.

Sentido Comuin Indiferenciado

Experiencial mundo de los sentidos, si-
tuaciones inmediatas, inteligencia comtn, gene-

ralidades.
Sentido Comun diferenciado

Entender significaciones en una comuni-
dad, el grupo social, el lugar y el tiempo, las re-
laciones.

Conciencia Diferenciada

Desarrollo puro de la inteligencia, indaga-
cién inteligente y reflexion critica, el significado
y el fundamento

Conciencia Historica

Integracion superior. Totalidad de la vida.
Configuraciones éticas y estéticas. La expresion.
La cultura. La universalidad.

EDUCACION
NIVELES DE INTEGRACION

—

1. SENTIDO COMUN
INDIFERENCIADO

INTELIGENCIA COMUN

2. SENTIDO COMUN

DIFERENCIADO COMUNIDADES

DESARROLLO PURO
DE LA INTELIGENTA

—_—

3. CONCIENCIA
DIFERENCIADA

4. CONCIENCIA
HISTORICA

TOTALIDAD DE LA VIDA
HUMANA

CULTURA

Figura 2. Educacion. Niveles de integracion

7. 6 Niveles De Integracion Superior

Ser conciente del conocimiento de manera em-
pirica, inteligente y racional en coherencia con
los valores estéticos y artisticos es progresar a
un nivel de integracién superior; con conciencia
libre y responsable en concordancia con valores
estéticos universales. Ver en la Figura 3
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INTEGRACION SUPERIROR
CONCIENCIA UNIFICADA

1. INVESTIGAR DATOS ~ —— e

Concretos - Abstractos
Seleccionar - Agrupar datos

2. INTERPRETAR DATOS Relacionar ~ Definir

Entender - Significar -Comprender

Generalizar - Sintetizar

Examinar — Inteligir - Argumentar
3. VERIFICAR DATOS

Razonar - Juzgar .
& Autoafirmar - Criticar

——  Aprehender - Transformar - Crear
4. DECIDIR YACTUAR

Valores - actitudes —_—
Auto - Trascender

Figura 3 Integracién superior. Conciencia unificada

8. Conclusiones

El método para el desarrollo de la concien-
cia estética estd construido en forma de guia in-
tencional y consciente para el desarrollo de las
potencialidades del estudiante y sigue pasos
esenciales sobre los procesos dindmicos y evolu-
tivos que integran el conocimiento humano.

El método como estructura basica educati-
va consta de esquemas de operaciones recurren-
tes que producen resultados acumulativos y pro-
gresivos y tiende al desarrollo de una conciencia
empirica, inteligente, reflexiva y responsable por
lo tanto conduce a la autoafirmacion del ser, a la
autodeterminacién y a la autotrascendencia.

Los médulos como no son estructuras ce-
rradas y definitivas son susceptibles de renova-
cion y adaptacion en la medida que se establezca
un seguimiento sistematico con otros ejemplos
de formas didacticas posibles.

Se recomienda considerar en lo sucesivo
el estudio y la aplicaciéon sobre arte y artistas
Colombianos, puesto que son poco conocidos y
s6lo por un reducido niimero de estudiantes.
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